
Ufficio per la pastorale dell’educazione e della scuola,
della cultura e dell’Universita

FORMAZIONE INSEGNANTI DI RELIGIONE
Anno scolastico 2025-2026

ri-trovarsi

FIDAE



Abbiamo scelto questo verbo per accompagnare le varie proposte formative  
del prossimo anno 2025-2026 dell’Ufficio diocesano per l’educazione, la scuola,  
la cultura e l’università. Lo abbiamo voluto soprattutto pensando a quelle  
che saranno le due parole che guideranno il Convegno diocesano per gli IRC:  
fragilità e identità. Due parole che negli ultimi anni toccano da vicino la vita di tutti 
e in particolare dei docenti di religione, in quanto adulti che sperimentano in prima 
persona il loro essere fragili di fronte al mondo in continuo cambiamento e che 
vivono il rischio di perdere la propria identità, di non sapere più qual è il loro vero 
ruolo e la loro appartenenza.

È proprio questo il motivo per RI-TROVARSI, per fare il punto con noi stessi,  
per diventare più consapevoli di chi siamo veramente, per ridire la propria identità 
sia come adulto che come insegnante.

Il RI-TROVARSI per compiere un piccolo viaggio di introspezione, un trovarsi  
dopo essersi magari persi, avendo l’opportunità di guardarsi dentro e riscoprire  
ciò che siamo o dovremmo essere.

Ma ogni incontro è anche un RI-TROVARSI come Chiesa, sia nell’assemblea 
diocesana, che nei vari corsi formativi a cui parteciperemo per ricordarci che 
apparteniamo ad una comunità più grande che ci manda, perché riconosciuti 
idonei, nel trovare parole e modalità adatte per annunciare il vangelo dentro  
alla cultura e per ricordare alla società in cui viviamo, le sue origini cristiane.

Più semplicemente poi ci si ritrova come semplici amici o colleghi, per godere 
della compagnia e condividere fatiche e traguardi raggiunti, scoperte ed 
esperienze che ci arricchiscono reciprocamente e ci fanno crescere come  
persone e come educatori delle nuove generazioni.

don Giorgio Bezze
Ufficio per la pastorale dell’educazione e
della scuola, della cultura e dell’università

ri-trovarsi

PER INFORMAZIONI
Ufficio per la pastorale dell’educazione e 

della scuola, della cultura e dell’università 
via Dietro Duomo, 15 - 35141 Padova 

Tel. 049 8771738 
ufficioscuola@diocesipadova.it 

www.ufficioscuola.diocesipadova.it
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CONVEGNO DIOCESANO
insegnanti di ogni ordine e grado

FRAGILE IDENTITÀ 
domenica 28 settembre 2025, ore 9.00-13.00
Sede: Teatro OPSA (via della Provvidenza 68 - Sarmeola di Rubano - PD)

La fragilità e l’identità dell’IRC, due aspetti che riguardano il mondo degli 
adulti in genere e in particolare coloro che sono impegnati nell’educazione 
delle nuove generazioni.
L’appuntamento oltre ad essere un’occasione che sottolinea l’appartenenza 
degli IRC con la Chiesa diocesana, è anche un momento di approfondimento 
e confronto della propria esperienza personale con alcuni esperti sia da  
un punto di vista psico-pedagogico che di fede.

• dott.ssa Silvia Destro (psicoterapeuta)
• don Giam Battista Rota (direttore ufficio IRC diocesi di Milano)

Celebrazione dell’Eucaristia ore 12.30

NB: in presenza e registrato
Il video della registrazione sarà disponibile dopo circa dieci giorni dall’evento
Crediti: in presenza 6 / registrazione 3

Quota di partecipazione: 
• per gli insegnanti di posto comune: 25€
• per gli insegnanti specialisti è compresa nella quota annuale 

Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc
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incontri per i nuovi insegnanti di religione
a cura dell’Ufficio per l’Educazione e la Scuola

I TEMI GIURIDICI CHE RIGUARDANO L’IRC
giovedì 11 settembre, ore 16.30-19.00
Sede: Istituto Barbarigo - Sala Ramin (via Seminario 7 - Padova) 

Far conoscere ai nuovi IRC gli aspetti giuridici dell’insegnamento 
della religione cattolica nella scuola.

• prof. Andrea Cattelan (docente IRC)

NB: solo in presenza 
Crediti: 3
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

incontri per nuovi insegnanti di religione di secondaria  di primo e secondo grado
a cura dell’Ufficio per l’Educazione e la Scuola

IL METODO DELL’IRC NEI VARI GRADI DI SCUOLA
lunedì 15 settembre, ore 16.30-19.00
Sede: Istituto Barbarigo - Sala Ramin (via Seminario 7 - Padova) 

Apprendere alcune attenzioni e metodi per l’IRC tenendo conto  
dei vari ordini e grado di scuola.

• prof.ssa Lina Campana e prof. Mirco Formaggio (docenti IRC)

NB: solo in presenza
I docenti di secondaria di secondo grado devono portare un pc portatile o tablet
Crediti: 3
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

incontri per nuovi insegnanti di religione di infanzia e primaria 
a cura dell’Ufficio per l’Educazione e la Scuola

IL METODO DELL’IRC NEI VARI GRADI DI SCUOLA
lunedì 22 settembre, ore 16.30-19.00
Sede: Istituto Barbarigo - Sala Ramin (via Seminario 7 - Padova) 

Apprendere alcune attenzioni e metodi per l’IRC tenendo conto  
dei vari ordini e grado di scuola.

• prof.ssa Patrizia Romanenghi (docenti IRC)

NB: solo in presenza
Crediti: 3
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc
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insegnanti di ogni ordine e grado 
a cura dell’ISSR di Padova

INTRODUZIONE ALL’ECUMENISMO:
CATTOLICI, ORTODOSSI E PROTESTANTI IN DIALOGO
i Mercoledì dal 1° al 22 ottobre 2025, dalle 14.45 alle 17.05
(4 incontri, tot 12 ore)
Sede: online

Con il Concilio Vaticano II la Chiesa Cattolica è entrata nel dialogo 
ecumenico, cioè l’incontro tra cristiani di diverse confessioni (cattolici, 
ortodossi, protestanti). Il corso presenta una introduzione ai fondamenti, 
principi e forme dell’ecumenismo.

• dott. Osto don Giulio (teologo) 

NB: registrato
Il video della registrazione online sarà disponibile dopo circa dieci giorni da ogni lezione
Crediti: 10
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

insegnanti di ogni ordine e grado 
a cura dell’ISSR di Padova

ATTORNO A MARIA: ARTE, BIBBIA, TEOLOGIA, CORANO
i Venerdì dal 3 ottobre al 19 dicembre 2025, dalle 16.20 alle 18.50
(12 incontri, tot 37 ore)
Sede: online

Il corso offre un percorso artistico, biblico e teologico, condotto a più voci e 
con la parte prevalente dedicata alle arti visive, a partire dai quattro dogmi 
mariani (maternità, verginità, immacolata, assunta). Nelle ultime lezioni viene 
offerto un approfondimento sulla presenza di Maria nel Corano.

• dott.ssa Roberta Ronchiato (Bibbia)
• dott.ssa Ester Brunet (arte)
• dott.ssa Anna Canton (Islam)
• dott. Moscato don Fabio (teologia)

NB: registrato
Il video della registrazione online sarà disponibile dopo circa dieci giorni da ogni lezione
Crediti: 12
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc
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insegnanti della secondaria di primo e secondo grado 
a cura della F.I.D.A.E.

LA FORZA DELL’ASCOLTO IN UN MONDO CHE FERISCE: 
IL DOCENTE DI RELIGIONE E LA PROTEZIONE 
DEI MINORI
venerdì 17 ottobre 2025, ore 16.30-19.00
Sede: Istituto Barbarigo - Biblioteca centro Filippo Franceschi 
(via del Seminario 5 - Padova)

L’incontro si propone di approfondire il ruolo del docente di religione 
nella prevenzione e tutela dei minori, affrontando tematiche come bullismo, 
cyberbullismo e abusi. Verranno forniti strumenti educativi e spunti 
pedagogici per promuovere una cultura dell’ascolto, della cura e della 
responsabilità, valorizzando l’educazione come spazio di protezione e 
crescita.

• avv. Emanuele Montemarano (presidente dell’Organismo di Vigilanza 
   di Accredia, Ente Italiano di Accreditamento)

NB: solo in presenza
Crediti: 3
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

insegnanti della secondaria di primo e secondo grado 
a cura della Fondazione Bortignon

ADOLESCENTI FRAGILI IN CERCA DI SENSO: 
ASCOLTARE OLTRE LE PAROLE
martedì 11 Novembre 2025, ore 16.30-19.00
Sede: Istituto Barbarigo - Biblioteca centro Filippo Franceschi 
(via del Seminario 5 - Padova)

L’adolescenza è un tempo di domande profonde e spesso silenziose 
che sottendono disagi e fragilità. L’incontro affronta le fragilità e i disagi 
più diffusi in adolescenza, offrendo agli insegnanti strumenti relazionali e 
spunti di riflessione per un ascolto educativo profondo e trasformativo.

• dott. Matteo Paduanello (psicologo)

NB: in presenza e registrato 
Crediti: in presenza 3 / registrazione 1
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc
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insegnanti della secondaria di primo e secondo grado 
a cura della Fondazione Bortignon

L’EDUCAZIONE SOCIO/AFFETTIVA E SESSUALE 
DEI RAGAZZI
martedì 20 gennaio 2026, ore 16.30-18.30
Sede: Istituto Barbarigo - Biblioteca centro Filippo Franceschi 
(via del Seminario 5 - Padova)

L’incontro ha lo scopo di aiutare i docenti alla comprensione delle varie 
dimensioni dello sviluppo affettivo e sessuale. In particolare, si vuole 
mettere i partecipanti in condizioni di acquisire competenze progettuali e 
metodologiche per affrontare tali temi nelle proprie realtà scolastiche con 
fondamenti chiari rispetto agli ambiti biologici, psicologici ed antropologici 
tenendo conto dei continui cambiamenti della società di oggi.

• dott.ssa Monica Coppola (psicologa)
• dott.ssa Michela Bonora (ostetrica)

NB: in presenza e registrato
Il video della registrazione sarà disponibile dopo circa dieci giorni dall’evento
Crediti: in presenza 2 / registrazione 1
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

insegnanti di scuola dell’infanzia 
a cura di F.I.S.M.

PERSONA-L-MENTE: UN TEMPO PER PENSARE 
IL PASSAGGIO DALL’IO AL NOI
venerdì 23 gennaio 2026, ore 17.00-19.30
Sede: Opsa (via della Provvidenza 68 - Sarmeola di Rubano - PD)

Trovare nella Parola di Dio suggestioni e atteggiamenti per comprendere  
il continuo processo di sviluppo personale della persona nella sua dimensione 
spirituale, relazionale, sociale e professionale

• prof.ssa Marta Oro (teologa e docente IRC)
• dott.ssa Elena Gherardi (psicopedagogista)

NB: in presenza e registrato
Il video della registrazione sarà disponibile dopo circa dieci giorni dall’evento 
Crediti: in presenza 3 / registrazione 1
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc
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insegnanti della secondaria di primo e secondo grado 
a cura della Fondazione Bortignon

QUANDO L’ADOLESCENTE CI PARLA: 
CASI, DUBBI E RISPOSTE POSSIBILI
martedì 24 febbraio 2026, ore 16.30-19.00
Sede: Istituto Barbarigo - Biblioteca centro Filippo Franceschi 
(via del Seminario 5 - Padova)

A partire da casi concreti e vissuti quotidiani, si esplorano possibili strumenti 
di lettura e risposte educative nei confronti del disagio, comportamentale e 
relazionale degli adolescenti.

• dott. Matteo Paduanello (psicologo)

NB: in presenza e registrato
Il video della registrazione sarà disponibile dopo circa dieci giorni dall’evento 
(se c’è registrazione)
Crediti: in presenza 3 / registrazione 1
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

insegnanti di ogni ordine e grado (non è necessario avere conoscenze musicali pregresse)
a cura della Fondazione Bortignon

LA MUSICA COME STRUMENTO DI RELAZIONE
sabato 21 febbraio 2026, ore 16.30-19.00 
Sede: Istituto Barbarigo - Biblioteca centro Filippo Franceschi 
(via del Seminario 5 - Padova)

L’obiettivo del corso è fornire alcuni semplici strumenti pratici per utilizzare 
la musica nelle attività ordinarie di insegnamento in contesto di gruppo 
o di classe come strumento di relazione e di dialogo. Dopo una parte 
introduttiva di carattere teorico si passerà ad un momento laboratoriale.

• prof.ssa Nicoletta Zannoni (docente di strumento musicale) 

NB: in presenza e registrato
Crediti: in presenza 3 / registrazione 1
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc
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insegnanti di scuola dell’infanzia (3-7 anni)
a cura di F.I.S.M.

ALLE RADICI DELLA RELIGIOSITÀ - IRC 
sabato 21 febbraio 2026, ore 9.00-16.30
Sede: Opsa (via della Provvidenza 68 - Sarmeola di Rubano - PD)

Dopo il corso dello scorso anno, si continua ad approfondire, attraverso 
l’immagine del “Buon Pastore”, le caratteristiche dell’ESSERE, SAPERE E 
SAPER FARE dell’insegnante IRC nella attuale Scuola dell’Infanzia, 
con contenuti significativi individuando metodologie adeguate  
per realizzare UDA.

• prof. Michele Visentin (filosofo e pedagogista)
• dott.ssa Chiara Brunello (coordinatrice di nido e infanzia)
• collaborazione nei laboratori del pomeriggio: Suor Eddi Nessi, Suor Roberta 
Nessi e del team docente della Scuola dell’Infanzia Maria Immacolata 
di Monteortone.

NB: in presenza e registrato
Il video della registrazione (solo la parte del mattino) sarà disponibile dopo circa dieci 
giorni dall’evento
Crediti: in presenza tutto il giorno 6 / in presenza solo mattina 3 / registrazione (solo mattino) 1
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

insegnanti di ogni ordine e grado 
a cura dell’ISSR di Padova

CREDERE IN MODO ARTIFICIALE. 
TEOLOGIA, LINGUAGGI DIGITALI E FORME DEL SACRO 
NELL’EPOCA DEI MEDIA
i Mercoledì dal 25 febbraio al 20 maggio 2026, dalle 16.45 alle 18.20
(12 incontri, tot 24 ore)
Sede: online

Laboratorio teorico-pratico in cui le scienze teologiche si confrontano 
con l’antropologia, la filosofia dei media, la semiotica e le tecnologie 
emergenti, per esplorare le mutazioni in atto nell’esperienza del credere, 
del pregare e dell’incarnare il Vangelo.

• dott. Voltolin don Lorenzo (teologo)

NB: solo registrato
Il video della registrazione online sarà disponibile dopo circa dieci giorni da ogni lezione
Crediti: 12
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insegnanti di ogni ordine e grado 
a cura della Fondazione Bortignon

DOCENTI FRAGILI? 
venerdì 20 marzo 2026, ore 16.30-19.00
Sede: Istituto Barbarigo - Biblioteca centro Filippo Franceschi 
(via del Seminario 5 - Padova)

La finalità dell’incontro è quella di approfondire la condizione di stress 
lavorativo in cui un insegnante si può trovare ogni giorno e che può 
determinare un logorio psicofisico ed emotivo, cui seguono demotivazione, 
svuotamento interiore, disinteresse e senso di inefficacia, ma anche di fornire 
degli elementi per superarla.

• dott.ssa Katia Provantini (psicologa)

NB: in presenza e registrato
Crediti: in presenza 3 / registrazione 1
Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc

GIORNATA DI SPIRITUALITÀ
sabato 20 dicembre 2025, ore 15.00-18.00 
Sede: Casa Madonnina (via Naviglio 27 - Fiesso - VE)

Un pomeriggio negli accoglienti ambienti di Casa Madonnina, per nutrire 
la nostra vita interiore attraverso l’ascolto della Parola di Dio, contemplando 
il silenzio e dialogando nella preghiera.  Ci sarà la possibilità di partecipare 
alla Messa prefestiva e di accostarsi al sacramento della Riconciliazione).

• Guida: Sr Grazia Papola (biblista - Istituto superiore di scienze religiose 
	      san Pietro Martire di Verona)
N.B. necessaria prenotazione scrivendo a www.fismpadova.it/formazioneirc 
Non sono previsti crediti

visita culturale
ALLA SCOPERTA DELLA VERONA INSOLITA
sabato 18 aprile 2026 ore 10.00-17.00
Alla scoperta di una Verona sconosciuta tra arte, storia e fede: 
Chiesa di S. Fermo, Battistero di S. Giovanni, Basilica di S. Zeno Maggiore.

• prof. Scattolini don Antonio (delegato vescovile per la pastorale dell’arte
   della diocesi di Verona)

N.B. Per iscrizioni: www.fismpadova.it/formazioneirc
Crediti: 6
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FIDAE

ASSEGNAZIONE CREDITI FORMATIVI
Nel corso dell’anno scolastico ogni insegnante specialista 

è tenuto a conseguire 12CF.
Ogni insegnante di posto comune 8CF.

Per ogni altra proposta formativa, riconosciuta dall’Ufficio 
Scuola, verranno indicati nel sito i crediti riconosciuti.

QUOTA SOSTEGNO ATTIVITÀ 2025/26
Verrà inviata a tutti la comunicazione con le variazioni 

della quota riferita alle specifiche categorie di insegnanti.

PER INFORMAZIONI
Ufficio per la pastorale dell’educazione e 

della scuola, della cultura e dell’università 
via Dietro Duomo, 15 - 35141 Padova 

Tel. 049 8771738 
ufficioscuola@diocesipadova.it 

www.ufficioscuola.diocesipadova.it

Ufficio per la pastorale dell’educazione e della scuola,
della cultura e dell’Universita


